Kosteniibersicht — Verbundener Atem

Einzelsitzung Verbundener Atem

e Dauer: ca. 2 Stunden
e Preis: CHF 150.—
e Begleitung: Sibylle Bareiss Atemkraft — BewusstSein

Atem zu zweit / Partner-Sitzung

e Dauer: ca. 2 Stunden
e Preis: CHF 100.- pro Person
e Begleitung: Sibylle Bareiss Atemkraft — BewusstSein

Kleingruppen ab 3 bis 8 Personen
o Dauer: ca. 2 Stunden

e Preis: CHF 90.- pro Person
e Begleitung: Sibylle Bareiss Atemkraft — BewusstSein

Die Atemsessions finden je nach Verfligbarkeit und Gruppengrdsse im
Zirkuswagen Burg 8, im Satyam Yogazentrum Gempenach, oder im Raum
Caruso, Burg 40 statt.

Atemtage / Wochenend-Event

e Dauer: 3 Tage (Freitag ab 16 Uhr, Samstag & Sonntag Vormittag)
o Die genauen Infos, Anmeldemdoglichkeit unter «Atemtage»



